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Hörsaal 5 Hörsaal 6 Hörsaal 1 Hörsaal 2 Spiegelsaal

EINWAHL UND VIRTUELLE PAUSE FÜR DIE INDUSTRIEAUS-       STELLUNG UND BEWEGUNGS-ERFRISCHUNGEN MIT DR. SVEN GREIE
Vorsitz PD Dr. med. Edmund Purucker Esther Linker 

Dr. med. Mattes Bühren
Sabine Rosenkranz  
Prof. Dr. med. Klaus-Dieter Jany

Edburg Edlinger  
Dr. med. Philipp Hohlstein

Anja Nickel  
Prof. Dr. med. Alexander Koch

Thema Diabetes mellitus Zöliakie / Allergieprävention Nephrologie Kinderernährung Esspsychologie

09.30 - 
10.15

ProFet-Proteine und Fette beim Insulinbolus beachten 
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster

09.30 - 11.45 h  
Begleit- und Folgeerkrankungen der Zöliakie

Pathophysiologie  
Dr. Sabine Poschwatta-Rupp, Gießen
Ernährungstherapeutische Ansätze  
Sofia Beisel, DZG Stuttgart
Praktische Umsetzung im Alltag  
Andrea Hiller, Kirrweiler

Risikoadaptierte Ernährungsempfehlun-
gen bei chronischer Niereninsuffizienz  
Barbara Contzen, Bergisch Gladbach

09.30 - 11.05 h  
Kinderernährung – Wie kommen 
Ernährungsempfehlungen zustande?  
Prof. Dr. Hermann Kalhoff, FKE, Klinik 
für Kinder- und Jugendmedizin 
Bochum; Westfälisches Kinderzentrum, 
Klinikum Dortmund gGmbH
Kinderernährung – Wie kann 
Nährstoffmangel vermieden werden? 
Dr. Kathrin Sinningen, FKE, Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin Bochum

09.30 - 12.30 h Seminar:  
Esspsychologie in der Ernährungs
beratungspraxis 
Sylvia Herberg, Dortmund 
Anmeldung erforderlich  
Seminar kostenpflichtig, 50,-EUR 

10.20 - 
11.05

HAWEI-Methode: Mit Hafer- und Eiweißreichen 
Rezepten gegen Adipositas  
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster

Rezidivprophylaxe bei Nierensteinen – 
Möglichkeiten der Ernährungstherapie  
Barbara Contzen, Bergisch Gladbach

11.10 - 
11.55

Relevante Laborwerte in der Therapie bei Diabetes 
mellitus Typ 2  
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster

Wir machen die Harnwege frei: 
Heilwässer in der Prophylaxe und 
Behandlung von Blasenentzündungen 
und Harnsteinen  
Corinna Dürr, Bonn

12.00 - 
12.45

Virtuelle Pause für die Industrieausstellung und 
Bewegungs-Erfrischungen mit Dr. Sven Greie

Update Allergieprävention – was hat sich geändert? 
Dr. Imke Reese, München

Virtuelle Pause für die Industrie
ausstellung und Bewegungs-

Erfrischungen mit Dr. Sven Greie

Virtuelle Pause für die Industrie
ausstellung und Bewegungs-

Erfrischungen mit Dr. Sven Greie

VIRTUELLE PAUSE FÜR      INDUSTRIEAUSSTELLUNG


