AV

EINWAHL UND VIRTUELLE PAUSE FUR DIE INDUSTRIEAUSSTELLUNG UND BEWEGUNGS-ERFRISCHUNGEN MIT DR. SVEN GREIE

Vorsitz | PD Dr. med. Edmund Purucker Esther Linker Sabine Rosenkranz Prof. Dr. Klaus-Dieter Jany Heidrun Dérner Anja Nickel
PD Dr. med. Thomas Ellrott Prof. Dr. med. Carolin Victoria Schneider Prof. Dr. med. Alexander Koch PD Dr. med. Karim Hamesch Prof. Dr. med. Carolin Victoria Schneider
Thema | DGE-Erndhrungsempfehlungen / Adipositas Vegane Ernahrung Erndhrung in der Zahnmedizin Workshop / Seminar
Culinary Medicine
09.00 - | Die neuen lebensmittelbezogenen Erndh- . Pflanzliche Milchalternativen — . 09.00 - 10.30 h Workshop:
Virtuelle Pause und . . . L Virtuelle Pause und . ) .
09.45 rungsempfehlungen der DGE — - Vergleich zu Kuhmilch und Einsatz in einer . Emotionale Dynamiken im Essverhalten
) . . Bewegungs-Erfrischungen . « Bewegungs-Erfrischungen .
Wissenschaftliche Grundlagen und Ergebnisse mit Dr. Sven Greie nachhaltigeren Ernahrung mit Dr. Sven Greie Prof. Dr. Wiebke Elsner, Hamburg
Anne Carolin Schafer, fir DGE, Bonn ) Dr. Margrit Richter, fir DGE, Bonn ' Anmeldung nicht erforderlich
] : q A . 3 T Workshop kostenfrei
09.50 - |09.50-12.15h Gewichtsstigma in Medizin und Gesellschaft: | Vegan ist (un)gesund! — 9.50 - 11.25 h Vortragsreihe:
10.35 Live aus dem Teaching-Kitchen Auswirkungen und Handlungsansatze Naja, kommt drauf an... Kariesprophylaxe durch Erndhrung — Braucht
Moderation PD Dr. med. Thomas Elirott, Dr. Antonie Post, Burgstetten Artem Sarafanov, GieBen es eine Entwohnung von der stissen Droge
10.40- Gittingen Gewichtsneutrale Beratung im Spannungsfeld | Potenzielle Nahrstoffmangel bei pflanzenba- gucfketl)’. d. dent. Christian T - 10.40 - 12.10 h Seminar:
11.25 von Gesundheitsdiskursen und gesellschaftli- | sierter Ernahrung Zrok r ”.“;t- ent. d n; 'f]n endnlelr ’ er? Emotionen in der Erndhrungsberatung und
chen Normen Prof. Dr. Klaus Gunther, Bonn S\L/Jvceeetr‘. (Nl (XA ) QISP ISR oUSEED | emalrmarer
Dr. Antonie Post, Burgstetten . Ein ganzheitlicher Ansatz
Erof_.hDr. meld. ient. Jc|>h$n‘|\£VoIblePr1, Dreliglen Prof. Dr. Stephanie Birkner, Oldenburg
d”?a _rrtrj]ngs en tuntg as ek; .ere'T rr;uklmo— Reiner Homann, Westerstede
kjrfg;en Sl EEEE ] CIEED S el Anmeldung nicht erforderlich
Dr. med. dent. Valentin Bartha, Heidelberg SRSt el
11.30 - Hohe Essgeschwindigkeit — Wirkung und Von Beginn an — in der Familie pflanzenba- Zahnmedizin — ein neuer Sektor fur die
12.15 Management. Die Kunst des Entschleunigens | siert und vollwertig essen und genieBen! Ernahrungstherapie?
Edburg Edlinger, Innsbruck Edith Gatjen, Bergisch Gladbach Alea Melchior, Stuttgart
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Vorsitz | PD Dr. med. Edmund Purucker Sabine Rosenkranz Esther Linker Prof. Dr. Klaus-Dieter Jany Heidrun Dérner
Prof. Dr. med. Carolin Victoria Schneider Prof. Dr. med. Alexander Koch PD Dr. med. Karim Hamesch Dr. med. Sigrid Kovacs
Thema | Onkologie Sport und Ernahrung Berufspraxis / Patienten- Ernahrung im Alter Seminar / Aktuelles aus der Industrie
sicherheit / Gesundheitssystem
13.30 - | Krebsdiaten: Diaten sind das Phanomen Update: Optimierte Regeneration durch Neurotrition — Besondere BedUrfnisse der Erndhrung 13.30 - 16.30 h Seminar:
14.15 unserer Zeit und in Form von Krebsdidten gezielte ErndhrungsmaBnahmen Ernahrung im digitalen Zeitalter im Alter Esspsychologische Aspekte in der Ernah-
werden sie mit Heilsversprechen verbunden Uwe Schroder, Bad Nauheim Gunter Wagner, Bad Nauheim Dr. Linda Weber, Ntrnberg rungstherapie — Der Hunger nach Sattigung
Prof. Dr. med. Jutta Hibner, Jena Petra Michaelis, Oyten Sylvia Herberg, Dortmund
- ) . . . . . - . . - ” Anmeldung erforderlich
14.20 - | Schluckstérungen bei onkologischen Sportive Kids und Topleistung: Sporternah- Laborparameter bei Fettstoffwechsel-stérun- | Mangelernahrung im Alter Seminar kostenoflichtia. 60.- EUR
15.05 Patienten rung fur Wachstum und Erfolg gen Prof. Dr. med. Thomas Reinbold, Dortmund ClUIENAL O LRI BN
Cordula Winterholler, Ntrnberg Uwe Schroder, Bad Nauheim Prof. Dr. Dr. med. Charles Christian Adark-
wah, Kreuztal-Krombach
15.10 - | Palliative Ernahrungstherapie Vegetarische und vegane Sport- Laborparameter bei Herz-Kreislauf Erkrankun- | Der Einfluss der Ernahrung auf das Alter
15.55 Sabine Gotte, Brilon Ernahrung gen Prof. Dr. med. Maria Cristina Polidori, KéIn
GUnter Wagner, Bad Nauheim Prof. Dr. Dr. med. Charles Christian Adark-
wah, Kreuztal-Krombach
16.00 - | Darmkrebs und Ernahrung — Update: Trinken im Sport — SchweiBverluste Patientensicherheit beginnt mit uns: Wie Essen verbindet — Chancen und Horsaal 6: Kardiometabolisch gut beraten
16.45 Was muss man wissen? optimal ausgleichen Kommunikation, Medikamenten- Herausforderungen der Verpflegung — mit Mandeln und Nissen
Dr. med. Jérg Celesnik, Bottrop Uwe Schréder, Bad Nauheim sicherheit und menschliche Faktoren in Senioreneinrichtungen Christine Blohme, fir Almond Board of
Dr. med. Ruth Hecker, Berlin Vorsitzende Nicole Eckelmann, Hannover California, Modesto
Aktionsbiindnis Patientensicherheit
16.50 - . . Einblick ins Gesundheitssystem — Chancen fur . Horsaal 6: Mit der Hafer-EiweiB-Diat gegen
17.35 Virtuelle Pause und Virtuelle Pause und die Ernahrungsberatung im digitalen Wandel Virtuelle Pause und Diabetes

Bewegungs-Erfrischungen
mit Dr. Sven Greie

Bewegungs-Erfrischungen
mit Dr. Sven Greie

Doris Steinkamp, Krefeld
Dr. Mitra Mielke, Aachen

Bewegungs-Erfrischungen
mit Dr. Sven Greie

Dr. med. Winfried Keuthage, Munster
far Dr. Wolz, Geisenheim
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