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SONNTAG, 18.09.2022

Hörsaal 4 Hörsaal 3 Hörsaal 1 Hörsaal 2

    Einwahl und Virtuelle Pause für die Industrieaus-     stellung und Bewegungs-Erfrischungen mit Dr. Sven Greie
Vorsitz PD Dr. med. Edmund Purucker Esther Linker Sabine Rosenkranz Edburg Edlinger 

Anja Nickel

Thema Lip-und Lymphödeme Diabetes mellitus News aus Politik  
und Wissenschaft

Kinderernährung

09.30 - 
10.10

Lip-und Lymphödeme 
Ursachen und Therapie  
Dr. med. Sigrid Kovacs 
Frau Sigrid Suschka, Aachen

Hafer und Hafertage –  
Wirkung bei Diabetes und anderen Erkrankungen 
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster

Long-COVID –  
ernährungstherapeutische Perspektiven  
Prof. Dr. rer. nat. Cordula Siegmann-Thoss, Rheine

09.30 - 11.45 h: 
Aktuelles aus Forschung und Anwendung am FKE Bochum 

„Immer nur Möhrchen?“ Frühe Vielfalt in Babys Speiseplan.  
Prof. Dr. med. Hermann Kalhoff, FKE Bochum und  Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin, FKE Bochum und Westfälisches 
Kinderzentrum, Klinikum Dortmund gGmbH

„Das schmeckt nicht!...Oder vielleicht doch?“ Geschmacks-
prägung im Kindesalter  
Kathrin Sinningen, Ph.D., FKE Bochum

„Hm, wenn du es so nennst, klingt es lecker.“ –  
Mit Nudging die Nahrungsauswahl ändern 
Beatrice Hanusch, M.Sc.

10.15 - 
10.55

10.15 - 11.40 h:
Lipödem - ein Thema für die Ernährungsfachkraft? 
Onat Temme, Bad Rothenfelde

Neue Medikamente in der Diabetes Therapie 
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster

Folgen von Homeoffice behandeln  
Dr. med. Frank Schulze, Zug

11.00 - 
11.40

CGM und FGM (FreeStyle libre) auslesen und 
bewerten: Was bedeuten AGB und Time in Range 
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster

Paradigmenwechsel in der Landwirtschaft  
Dr. med. Frank Schulze, Zug

11.45 - 
12.30

Nicht nur beim Fasten: Schadstoffe und Histamin natürlich 
binden 
Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Bernhard Uehleke, Heidesee-
Bindow

Ein gesunder Start ins Leben - Wodurch wird das Darm-
Mikrobiom des Säuglings in den ersten 1000 Tagen geprägt? 
Adelina Schnider, Wien

virtuelle Pause für Industrieausstellung virtuelle Pause für Industrieausstellung


