
VFED KONGRESS 2018 – Sonntag, 16.09.2018 VFED KONGRESS 2018 – Sonntag, 16.09.2018

SoNNTAg, 16.09.2018 SoNNTAg, 16.09.2018HAUPTPRogRAmm ZUm 26. VFED KoNgRESS

mit freundlicher Unterstützung der

Hörsaal 4 Hörsaal 3 Hörsaal 1 Hörsaal 5
Vorsitz Sabine Rosenkranz Esther Linker 

PD Dr. med. Edmund Purucker 
Prof. Dr. Klaus-Dieter Jany Nataly Kind Christa Brosch

Thema Diabetes mellitus Laborwerte Kinderernährung Essstörungen Seminar
09.30 -
10.10 

Differenzierung Diabetes Typ I und Typ II 
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster 

09.30 - 12.00 h:
Laborwerte in der Ernährungsberatung:  
Teil 1: Die klassische Serumchemie
Teil 2: Labordiagnostik der Nahrungsmittel-
allergie 

PD Dr. med. Edmund Purucker, Dinslaken 
Esther Linker, Schöneck 

09.30 - 12.10 h: 
Ernährungskonzepte aktuell 
Ernährungsplan für das 1. Lebensjahr, Opti-
mierte Mischkost 
Prof. Dr. Mathilde Kersting, 
FKE Bochum 

Neue Forschungsstudien, Kinder- 
ernährung und Kognition, Mittagessen und 
kognitive Leistungsfähigkeit bei Kindern 
Kathrin Sinningen, Ph. D., FKE Bochum 

Trinkverhalten, Bewegung und Kognition
Alina Drozdowska, FKE Bochum 

Anreize für gesundes Essen bei Kindern 
Dr. Stefanie Pohlhausen, 
FKE Bochum

09.30 h - 12.30 h Seminar: 
Essstörungen in der Ernährungs-therapie – 
ein Grenzgebiet 
Einblick in die Praxis mit Fallbeispielen und 
Supervision (Vertiefungsseminar) 
Nataly Kind, Aachen 
Sylvia Herberg, Recklinghausen 

Anmeldung erforderlich 
Seminar kostenpflichtig, 
50,- EUR

10.15 - 11.45 h Seminar: 
Exkursion in den „Karlskräutergarten“
Christa Brosch
Treffpunkt Tagungsbüro

10.15 - 
10.55 

Bei Dir piep`s wohl - Von Insulinpumpen und 
rtCGM 
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster

11.00 - 
11.40 

Flash Glucose Monitoring: Wer profitiert 
vom Glucosesensor? 
Dr. med. Winfried Keuthage, Münster
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